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MENU  
KÜCHENZEITEN | MONTAG 10.8.26 

Montag bis Freitag 9.30 Uhr – 15 Uhr   Sonntag bis Mittwoch 17.30 Uhr – 21.30 Uhr 

Samstag bis Sonntag 9 Uhr – 15 Uhr   Donnerstag bis Samstag 17.30 Uhr bis 22 Uhr 

Suppen-------------------------------------------------------------- > 

Kartoffel - Lauchcremesuppe| Croutons + Kräuter      €7.70 
 

Kalte Tomaten - Wassermelonensuppe | Gurkenwürfel -vegan-    €7.70 

(Alle Suppen auch als Vorspeise / 5,90 | Tagessuppe durchgehend erhältlich) ∆  

Zum Teilen------------------------------------------------------ >  
Sauerteigbrot ∆         €6.60 
aufgeschlagene Butter | Kräuteröl | Maldon - Salzflakes  
 

Devils on Horseback | Dattelmark im Speckmantel ∆     €5.40 
 

Eingelegte, marinierte Oliven ∆         €7.20 
Olivenöl | Zitrone| Meersalz       
 

Fritten rot I weiß   -vegan möglich-  ∆       €4.90 
 

Fritten Spezial rot I weiß I gewürfelte, frische Zwiebeln   -vegan möglich-     ∆   €5.20 
 

Ofen – Feta  ∆                     €13.50 
Schafskäse | Wassermelone | Oliven | Gurke | Minze | rote Zwiebeln  
 

Hummusteller -vegan- ∆        €9.80 

Marinierte Kichererbsen | Koriandergrün | gepickelte Gurke | Fladenbrot 
 

3klang Tapas  ∆                    €13.20 
Manchego | Aioli | Oliven | Dattel im Speckmantel | Serrano + Melone  
 

Mezze   -vegan möglich- ∆         €17.90 

Falafel | Koriander – Minzjoghurt | Schafskäse | Linsencreme | Datteln | 
Kichererbsen – rote Betesalat | Muhammara | Hummus | 2 Fladenbrote   

Salate & Sandwiches -------------------------------- >  
Gemischte Marktsalate   wahlweise Tagesdressing – oder Balsamico – Vinaigrette    
 

-         Wahlweise Hähnchenbrust oder griechischer Art    ∆    €17,50 
 

- frittierter Tofu im Pankomantel | Teriyakisauce   -vegan-   €17.50 
 

- Backfisch vom Seelachsfilet | Mushy Peas / Erbsen – Minz – Creme  €17.90 
 

3klang Club Sandwich | kleiner Salat ∆      €17.90 
gebratene Hähnchenbrust I Spiegelei I Bacon I Käse I Salat I Gurke I Tomate  
wahlweise 3klang BBQ-Sauce oder Ketchup, Senf & Mayo 
 

Avocado Sandwich| kleiner Salat ∆       €17.40 
Schafskäse I Avocado I grüne Pesto I Salat I rote Zwiebeln I Tomate 
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Pasta -------------------------------------------------------------- >  
Fettuccine -vegan-         €17,20 
Cremige Kräuter-Pfifferlingsauce | frische gebratene Pfifferlinge | Kirschtomaten | Kresse     
 

Pasta Pad Thai Gai         €17,20 
Gebratene Reisnudeln | Tamarindensauce | Hähnchenbrust | Sprossengemüse |Ei|  
Chili | gehackte Erdnüsse | Frühlingslauch 
 

(Tagespasta ist durchgehend erhältlich 15Uhr – 17.30Uhr) ∆  

Vegan & vegetarisch---------------------------------- >  
Frankfurter Grüne Soße | Grie Soß ∆       €16.40  
4 halbe Bio-Eier | Neue Kartoffeln | kleiner Frühlingssalat  
 

Gefüllte gratinierte Aubergine  -vegan möglich-      € 16,20 
Kichererbsen | Bulgur | Schafskäse | Tomaten - Paprikasugo | Tahinesauce | Granatapfelkerne 
 

Indisches Bhuna - Curry   -vegan-        € 16,80 
Geröstete bunte Bete | Blumenkohl | Karotte | Gurken – Raita | Mango – Chutney | 
Basmatireis | Cashews    

Fleisch ------------------------------------------------------------ >  
Banh Mi          €17,90 
Bánh Mi | Vietnamesisches Sandwich| knusprig gebackener Schweinebauch |  
Soya - Gewürzsauce | Hausgemachte Mayo | gepickeltes Gemüse | Gurke | Koriander | Chili 
 

Reef and Beef | Garnelenspieß | argentinisches Rumpsteak 160g   €24,90 
Kräuter – Knoblauchbutter | Estragon – Dijonsenf - Aioli| gegrillte Zucchini | frittierte Kartoffelscheiben  

Fisch ---------------------------------------------------------------- >  
Gebratenes Viktoriabarschfilet        €22,90 
Limettenschaum | karamellisierter Orangen - Fenchel | Kirschtomatenkonfit | Rosmarinkartoffeln 

Süßes --------------------------------------------------------------- >  
Tiramisu – Parfait          €7,40 
Beerenragout 
 

Karamellisierte Banane         €7,20 
Hausgemachtes Karamelleis | frische Beeren     
 
 
Kuchen | Torte ∆         €3.50 | €3.80 
 

Guten Appetit  
Allergenkennzeichnung 
laut EU – Verordnung sind wir dazu verpflichtet, unsere Speisen mit  
enthaltenen Allergenen zu kennzeichnen. Informationen hierzu erhaltet ihr bei Bedarf von uns.  
 


